
РЕФЕРАТ И ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЕГО 
НАПИСАНИЮ

Реферат -  (от латинского referro -  сообщаю, докладываю) -  
краткое изложение в письменном виде содержания исследования по 
выбранной проблеме.

Реферат -  это своеобразный отчёт о самостоятельном изучении 
материала, анализе теоретических источников и практической 
деятельности по выбранной теме. В реферате автор раскрывает суть 
исследуемой проблемы, приводит различные точки зрения, а также 
собственные взгляды на неё. Содержание реферата должно быть 
логичным, а изложение материала носить проблемно-тематический 
характер.

Цель написания реферата - сформировать новые, закрепить, 
углубить, систематизировать имеющиеся знания, умения и навыки, 
полученные в результате самообразования, совершенствовать 
умения ориентации в современных информационных источниках в 
соответствии с содержанием избранной темы.

Этапы работы по подготовке реферата:
1. Ясно и четко сформулировать тему реферата. Она не должна 

быть слишком общей и должна быть сформулирована грамотно с 
литературной точки зрения.

Следует по возможности воздерживаться от использования в 
названии спорных с научной точки зрения терминов, излишней 
наукообразности, а также от чрезмерного упрощения 
формулировок, желательно избегать длинных названий.

Работа над конкретной темой позволяет высказать свои мысли, 
суждения в ходе комментированного извлечения основных 
положений, выводов, обобщений из нескольких источников 
научной, методической литературы, материалов периодической 
печати, относящихся к одной из проблем теории и практики 
обучения.

2. Найти нужную литературу по выбранной теме, составить ее 
перечень. Для этого необходимо организовать свою работу в 
библиотеке, сети Internet, провести изучение всех отобранных 
источников.

3. Произвести обзор первоисточников, научно-теоретической 
литературы по выбранной теме, в соответствии с целями и 
задачами реферата.
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4. Обработать и систематизировать информацию 
(ознакомление с отобранной литературой, конспектирование 
важнейших фактов и данных).

5. Составить план реферата и выделить в нем части, исходя из 
поставленных целей и задач, окончательно сформулированных на 
основе изучения литературных источников.

6. Приступить к написанию реферата.
7. Подготовить на основе письменного реферата текст устного 

доклада для выступления, выносимого в ходе семинара или зачета.
Структура и оформление реферата:
Обязательными элементами реферата являются:
- титульный лист;
- оглавление;
- введение;
- основная часть документа;
- заключение;
- список использованных источников.
Необязательными элементами реферата являются:
- перечни условных обозначений, сокращений и терминов;
- приложения.
Титульный лист служит обложкой документа и должен 

содержать следующие сведения:
- наименование вышестоящей организации;
- наименование организации, где выполнялась работа;
- наименование работы: (реферат);
- тема;
- сведения об авторе (группа, ФИО);
- ФИО руководителя;
- город и год выполнения работы.
Оглавление включает: введение, наименования всех глав 

разделов, подразделов, пунктов (если они имеют наименования), 
заключение, список использованных источников, приложения (при 
наличии). Строки оглавления заканчиваются указанием номеров 
страниц, на которых расположено начало соответствующей части 
реферата.

Во Введении необходимо раскрыть цель и задачи реферата, 
сформулировать основную проблему, которая будет 
проанализирована в реферате, изложить своё отношение к ней, то
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есть, отразить мотивацию выбора темы, объяснить актуальность и 
социальную значимость выбранной темы.

Введение должно содержать также краткий обзор изученной 
литературы, в котором указывается взятый из того или иного 
источника материал, анализируются его сильные и слабые стороны. 
Объём введения обычно составляет 1-2 страницы машинописного 
(компьютерного) текста.

В основной части приводят данные, отражающие сущность и 
основные результаты выполненной работы. Она раскрывает 
теоретическое содержание данной проблемы, процесса, явления, 
события. В ней излагаются позиции авторов из теоретических 
источников, других информационно-методических материалов, 
дается анализ разных подходов к реализации основных положений, 
рассматриваемых в реферате, выявляется степень их 
разработанности и т.д.

Основная часть должна содержать:
а) обоснование выбранной темы, методы решения задачи, 

описание выбранной методики проведения эксперимента;
б) процесс теоретических или экспериментальных 

исследований, включая принципы действия разработанных 
программ и их характеристики;

в) обобщение и оценку результатов исследований, 
включающих оценку полноты решения поставленной задачи.

Средний объём основной части реферата -  5-10 страниц 
машинописного (компьютерного) текста. Преподавателю при 
рецензии реферата, а слушателю при написании необходимо 
обратить внимание на обоснованное распределение материала на 
параграфы, умение формулировать их название, соблюдение 
логики изложения.

Основная часть реферата, кроме содержания, выбранного из 
разных литературных источников, также должна включать в себя 
собственное мнение слушателя и сформулированные 
самостоятельные выводы, опирающиеся на приведённые факты.

Заключение -  часть реферата, в которой формулируются 
выводы по параграфам, обращается внимание на выполнение 
поставленных во введении задач и целей (или цели). Целесообразно 
сделать общие выводы по теме реферата и ещё раз отметить её 
актуальность и социальную значимость.
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Заключение должно быть чётким, кратким, вытекающим из 
основной части. Объём заключения -  1-2 страницы машинописного 
(компьютерного) текста.

Список использованных источников должен содержать 
библиографические сведения о литературных источниках, 
использованных при проведении исследований.

Источники должны быть перечислены в алфавитной 
последовательности (по первым буквам фамилий авторов или по 
названиям сборников). Необходимо указать место издания, 
название издательства, год издания.

В приложения могут быть включены:
- таблицы вспомогательных цифровых данных;
- инструкции и методики, разработанные в процессе 

выполнения работы;
- иллюстрации вспомогательного характера;
- схемы, диаграммы, графики и т.д.
Приложения нумеруются. В тексте помещаются ссылки на 

данный материал.
Работа должна быть логически выдержана, в ней соблюдается 

единство стиля изложения, обеспечена орфографическая, 
синтаксическая, стилистическая грамотность.

Оформление работы:
Реферативная работа выполняется на стандартных листах 

писчей бумаги (формат А 4) в компьютерном варианте. Текст 
реферата печатается через полтора интервала 14 шрифт Times New 
Roman. Объем работы составляет 5-15 страниц машинописного 
текста (без приложений).

Текст помещается на одной стороне листа с обязательным 
выделением полей (левое поле листа -  30 мм, правое -  10 мм, 
верхнее и нижнее -  15 мм) и порядковой нумерацией листов. 
Титульный лист реферата считается первым листом, оглавление -  
вторым. На этих страницах нумерация не ставится. Она считается 
с цифры «3» (соответствует первому листу «Введение»), Каждый 
новый раздел реферата печатается с новой страницы.

Заголовки и подзаголовки отделяются от основного текста 
сверху и снизу тремя интервалами.
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Оценка и защита реферата
Все представленные рефераты слушателей оцениваются 

преподавателем.
Преподаватель обязан:
• определить полноту использованной литературы по данной 

проблеме;
• определить понимание автором значимости проблемы и ее 

содержания;
• выявить глубину раскрытия реферируемой литературы и 

опыта работы;
• определить значимость выводов, обобщений и рекомендаций 

для практической деятельности;
• дать оценку оформлению работы.
Оценивается реферат преподавателем в зависимости от 

сложности, степени разработанности проблемы, уровня подготовки 
слушателя, специфики и значимости данной работы.

Положительная оценка выполненной работы выставляется при 
соблюдении следующих условий:

• умение автора излагать и анализировать фактический 
материал;

• наличие новизны и оригинальности в постановке 
освещаемой проблемы;

• умение связать рассматриваемую проблему с практикой;
• наличие составных частей реферата;
• четкость формулировки, выводов, обобщений;
• языковая культура реферата.
При наличии положительной оценки реферат принимается.
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ВЫБОР И ФОРМУЛИРОВАНИЕ ТЕМЫ

1

Подбор литературы
(при разработке реферата должно быть использовано не менее 5-8 источников)

2

Отбор и систематизация материала к 
реферату, составление плана реферата

Работа над 
черновиком

Консультации у 
преподавателя

5

Оформление реферата, сдача на проверку

6

Подготовка к защите реферата

7

Защита реферата (выступление с докладом)
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